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CONTINENTE AFRICANO 
“La cuna de la humanidad”, como se le ha llamado, es un continente ubicado 

entre los hemisferios norte y sur, con una superficie que supera más de tres veces la 
de Estados Unidos. Después de Asia y América, es el continente más grande. 
Hasta el momento, los expertos creen que el hombre surgió y evolucionó en África, 
idea sugerida por Charles Darwin en su libro The descent of man (El origen del 
hombre, 1871). En el siglo XX, esta hipótesis cobró importancia gracias al 
descubrimiento de numerosos fósiles de seres antecesores del hombre. 
Descripción geográfica de África 
 África se compone de pocas islas, donde la más grande de ellas es Madagascar, la 
cuarta isla más grande del mundo. 

Está separado geográficamente del continente europeo por el mar Mediterráneo y 
el océano Atlántico a través del Estrecho de Gibraltar, y geopolíticamente de Asia 
por el canal de Suez, por donde se halla el mar Rojo. Sin embargo, en realidad África 
está unida a Asia por el istmo de Suez, y se considera que la Península del Sinaí, de 
Egipto, pertenece a Asia pese a que Egipto forma parte de África. 
 

mailto:rubyllj@hotmail.com
https://www.geoenciclopedia.com/asia/
https://www.geoenciclopedia.com/america/
https://es.wikipedia.org/wiki/Charles_Darwin
https://www.geoenciclopedia.com/oceano-atlantico/
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El continente descansa sobre la Placa africana. Tiene un área total aproximada de 
30.2 millones de kilómetros cuadrados, por lo tanto, cubre aproximadamente el 
20.4 por ciento de la superficie de tierras emergidas. 
 Al este se encuentra el océano Índico, el Atlántico al oeste y al norte el mar 
Mediterráneo. Se compone de tierra continental casi en su totalidad, y pocas islas. La 
más grande de ellas es Madagascar, la cuarta isla más grande del mundo. 
El ecuador atraviesa el continente, que se extiende de forma similar a ambos lados 
de esta línea. Por esta razón, gran parte de su territorio se circunscribe entre los 
trópicos; el clima de África abarca varios tipos, pero predomina el tropical. En sus 
puntos más altos alcanza el clima sub ártico. Por lo regular, al norte del ecuador las 
condiciones son áridas o desérticas aunque en la región litoral se encuentra un clima 
mediterráneo, mientras que en la región inferior dominan los climas cálidos y 
húmedos e incluso templados en la región sureste. 
 

El paisaje de África 
 Incluye 3 desiertos grandes: el Sahara (el más grande del mundo), el Namib y el 
Kalahari. En el este se localiza la meseta de Abisinia y en el  
Noroeste la Cordillera del Atlas, un largo sistema montañoso. El pico más alto del 
continente es el Kilimanjaro, en Tanzania. 
Posee unos 26,000 kilómetros de línea costera, pero los ríos son relativamente 
reducidos y poco navegables. Los más destacados son el Nilo, el Zambeze, el Congo y 
el Níger. El Nilo es probablemente el más importante; es el mayor del continente y 
uno de los más largos del mundo. Los grandes lagos están representados por el 
Victoria, el Tanganica, el Malaui, el Alberto, el Eduardo y el Kyoga, entre otros 
situados a lo largo del Gran Valle del Rift. 
El pico más alto del continente es el Kilimanjaro, en Tanzania. 

1-¿Cómo se le ha llamado al continente africano? 

2-¿En qué hemisferios está ubicado el continente africano? 

3-¿Cómo se llama la isla más grande de África? 

4-¿Que separa a África del continente europeo? 

5-¿Que encontramos al este y al oeste del continente africano? 

6-¿El clima de África abarca varios tipos explique cuáles son? 
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7-¿Cuáles son los desiertos más grandes de África y el más grande del mundo? 

8-¿Cuál es el pico más alto del continente africano? 

9-¿Cuáles son los ríos más importantes del continente africano y el más largo del 
mundo? 

10-¿Nombra los lagos más importantes del continente? 

11-¿Cuál es el pico más alto del continente? 

 

Una de cada 8 personas del mundo vive en áfrica 
(Un 15 por ciento de la población humana total), continente que se caracteriza por 
albergar antiguos y diversos grupos étnicos como los bosquimanos, los masái, los 
pigmeos y los hotentotes. Su población total aproximada es de 1.2 miles de 
millones  de personas, y su ciudad más grande es El Cairo. 

 

DIVISIÓN POLÍTICA DE ÁFRICA 
Los 54 países reconocidos de África son: Argelia, Angola, Benín, Botsuana, Burkina 
Faso, Burundi, Camerún, Cabo Verde, República Centroafricana, Chad, Comoras, 
República Democrática del Congo, República del Congo, Yibuti, Egipto, Guinea 
Ecuatorial, Eritrea, Etiopía, Gabón, Gambia, Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Costa de 
Marfil, Kenia, Lesoto, Liberia, Libia, Madagascar, Malawi, Malí, Mauritania, Mauricio, 
Marruecos, Mozambique, Namibia, Níger, Nigeria, Ruanda, Santo Tomé y Príncipe, 
Senegal, Seychelles, Sierra Leona, Somalia, Sudáfrica, Sudán del Sur, Sudán, 
Suazilandia, Tanzania, Togo, Túnez, Uganda, Zambia y Zimbabue. 
Por otra parte, Somalilandia y la República Árabe Saharaui Democrática 
 Son estados soberanos pero tienen reconocimiento oficial limitado. 

Cultura de África 
La mayoría de los pueblos nativos de África conservan muchas de sus costumbres 
ancestrales. La cocina del continente usa ingredientes cultivados en las granjas 
locales, ya que muchos africanos practican la agricultura de subsistencia. 
En todo el continente se habla entre 1,000 y 2,000 lenguas diferentes. 
 Su música, mantenida por tradición oral, es famosa por el uso de tambores, arpas e 
instrumentos de percusión. La religión tradicional es una parte importante de las 
etnias mediante las cuales han creado numerosos mitos, pero en general, en África  
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Existe una amplísima variedad de religiones. Hasta 2002, los cristianos constituían 
cerca del 45 por ciento de la población africana. 
 
12-¿Que grupos étnicos alberga África? 
13-¿Cómo se llama la ciudad más grande de África? 
14-¿Cuantas lenguas se habla en el continente africano? 
15-¿Que usa la cocina del continente y por qué? 
16-¿Porque es famosa su música? 

 

 

FLORA Y FAUNA DE ÁFRICA 
África es famosa por su fauna salvaje: leones, cebras, antílopes, elefantes, jirafas, 
guepardos, búfalos, hienas y otros grandes animales. 
 Las sabanas, que cubren casi la mitad de África, 
 son hogar de los grandes mamíferos entre los que se encuentran los felinos y los 
antílopes, mientras que en las selvas, mayormente ubicadas a lo largo del río Congo, 
concentran más de 60 especies de anfibios, más de 400 especies de aves y 
mamíferos como el gorila y el bonobo. Un 80 por ciento de las especies de 
Madagascar es endémica, es decir, solo se encuentran naturalmente ahí. Entre sus 
especies puede mencionarse a los lémures y los fosa. 
Las sabanas están cubiertas de largos pastos, y en los oasis, diseminados a través del 
Sahara, el agua subterránea que emerge permite el crecimiento de plantas, incluidas 
palmeras. Para sobrevivir en el desierto, algunas plantas echan raíces que crecen 
varios metros por debajo de la superficie (¡hasta 24 metros!), pero en algunas zonas, 
como en Libia, la vegetación es muy escasa o prácticamente nula. En la selva, se 
estima una totalidad de 8,000 especies de plantas, aunque solo el 10 por ciento de 
las especies de este bioma se han identificado. 
 
17-¿Que animales encontramos en las sabanas de África? 
18-¿Que animales encontramos en las selvas de África? 
19-¿Por qué se dice que  Un 80 por ciento de las especies de Madagascar es 
endémica? 
20-¿Que vegetación crece en las aguas subterráneas? 
21-¿En que lugar la vegetación es escasa?  
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DIVISIÓN POLÍTICA DE ÁFRICA,  PAÍSES Y CAPITALES DE ÁFRICA. 
 
Los 54 países reconocidos de África son: 
 Argelia, Angola, Benín, Botsuana, Burkina Faso, Burundi, Camerún, Cabo Verde, 
República Centroafricana, Chad, Comoras, República Democrática del Congo, 
República del Congo, Yibuti, Egipto, Guinea Ecuatorial, Eritrea, Etiopía, Gabón, 
Gambia, Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Costa de Marfil, Kenia, Lesoto, Liberia, Libia, 
Madagascar, Malawi, Malí, Mauritania, Mauricio, Marruecos, Mozambique, Namibia, 
Níger, Nigeria, Ruanda, Santo Tomé y Príncipe, Senegal, Seychelles, Sierra Leona, 
Somalia, Sudáfrica, Sudán del Sur, Sudán, Suazilandia, Tanzania, Togo, Túnez, 
Uganda, Zambia y Zimbabue. 

 
África contempla un área aproximada de 30,370,000 km2, donde se concentran los 
54 países antes mencionados. 

El continente está dividido en varias áreas de acuerdo a su ubicación geográfica:  

África del Norte, África del Sur, África del Este, África del Oeste y África Central. 

 De igual forma, en algunos documentos se menciona el término “subsahariano” 

para referirse a alguna región que se localice por debajo del borde del Sahara.  

Entre los 54 países que forman el continente africano, se encuentran los 10 países 

más pobres del mundo. Dentro de ellos, se encuentran 7 capitales de África con más 

de 5 millones de habitantes. Es el caso de El Cairo, Kinsasa o Johannesburgo, entre 

otras. 

Dentro del continente africano, suelen diferenciarse los países de África de la costa 

mediterránea, también denominados como África del norte, y el resto de ellos, 

englobados dentro del África subsahariana, donde encontramos distintas 

subregiones: 

África oriental,  África occidental,  África austral, África central 

22-¿Escribe 10 países de África? 

23-¿De acuerdo a su ubicación geográfica el continente africano está dividido en? 

https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/bangui-capital-de-la-rep-centroafricana-vuelve-ser-un-lugar-seguro
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/bangui-capital-de-la-rep-centroafricana-vuelve-ser-un-lugar-seguro
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/paises-de-africa-de-la-riqueza-natural-la-pobreza-economica
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/africa-subsahariana-el-hogar-de-18-millones-de-refugiados
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24¿Cuantos países forman el continente africano? 

Con más de mil millones de habitantes, África se caracteriza por tener núcleos de 

población no excesivamente grandes, con una mayoría de jóvenes y niños 

principalmente en los países del África sub sahariana. Las áreas más pobladas del 

continente se concentran en la costa del Mediterráneo y en las orillas del Río Nilo, 

así como en la costa oeste desde el sur del desierto del Sáhara hasta la frontera 

de Nigeria con Camerún, y zonas interiores de la zona este y sur del continente, 

como la parte más montañosa de Etiopía, los alrededores del Lago Victoria o el Lago 

Malawi, así como la costa oeste de Sudáfrica. 

Entre las ciudades más pobladas, encontramos 21 capitales de África con 

poblaciones superiores a 2 millones de habitantes, dentro de las 33 aglomeraciones 

de mayor tamaño. 

 

25-¿En qué lugar se encuentran las áreas más pobladas  del continente? 

 

DATOS SOBRE EL CONTINENTE AFRICANO. 
.África es un continente muy cercano a nosotros, pero mucho más extenso y muy 

diferente. De hecho, tiene más de 30 millones de kilómetros cuadrados divididos en 

54 países y un total de mil millones de habitantes, unas cifras muy superiores a las que 

nos encontramos en los países occidentales. 

Un continente tan grande es rico en costumbres diversas y muy diferentes de las nuestras, 

que es importante conocer para saber un poco más de este territorio. Para que entiendas 

cuáles son algunas de las curiosidades y datos relevantes sobre el continente africano  

En África vive el 15% de la población mundial total. Como te hemos dicho, mil millones 
de personas viven entre las fronteras de sus 54 países. Sin embargo, su economía solo 
representa el 3% de la total en el mundo; por eso se considera un continente empobrecido y 
subdesarrollado si se compara con otros continentes como Europa. 
 
Del total de niños sin escolarizar en el mundo, un 43% son niños africanos, lo que sin 
duda es un dato muy preocupante. 
 

https://eacnur.org/es/labor/emergencias/el-terror-de-boko-haram-en-nigeria
https://eacnur.org/es/actualidad/imagenes/ninos-africanos-40-fotografias-de-la-infancia-en-africa
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Aunque Guinea Ecuatorial es el país más rico de África, dos tercios de su población viven 
por debajo del umbral de la pobreza. En el extremo opuesto, Níger es el más pobre no solo 
del continente, sino también del mundo. 
 
En Libia se encuentra la región más calurosa de todo el planeta. Se llama Al’ Aziziyah 
y sus termómetros han llegado a marcar 58°; sin duda, temperaturas extremas que nunca 
se han registrado en nuestro continente. 
 
A pesar de los alarmantes datos de pobreza, el coste de la vida en muchas capitales del 
continente es más elevado que el de los países desarrollados. La capital de Angola, 
Luanda, está considerada la ciudad más cara del mundo, incluso por delante de Tokio o 
Ginebra. 
 
Existen más de 3.000 grupos étnicos y tribus diferentes que viven en este continente y 
que a pesar de la globalización todavía mantienen sus costumbres. 
 
Una mujer africana tiene de medios 6 hijos en su vida, y este es uno de los 
continentes con mayor natalidad del mundo 
. 
La denominación África proviene del latín y significa literalmente “sin frío”, un nombre 
bastante literal si tenemos en cuenta la temperatura que se alcanza en Al’ Aziziyah. 
 
Yibuti tiene las cifras más bajas en porcentaje de hombres por cada mujer, con un 0,8%. 
 
En el continente africano se hablan unas 1.500 lenguas diferentes, una riqueza lingüística 
que es importante preservar. 

Estos datos sobre África te ayudarán a entender su extensión, su población, sus costumbres 

y a saber un poco más de una región que no está tan alejada de nosotros, y de donde 

se cree que podría provenir la humanidad. 

El continente africano es tan extenso que, a pesar de compartir área geográfica y muchas 

costumbres diferentes, su forma de vida es muy diferente. Piensa, por ejemplo, en los 

países del norte del continente, mucho más influenciados por la cultura árabe o incluso por 

la occidental, mientras que los del sur todavía mantienen intactas costumbres y raíces de 

hace milenios.. 

26-¿por qué  se considera un continente empobrecido y subdesarrollado si se 

compara con otros continentes como Europa? 

27-¿Cuál es el país más rico de áfrica? 

28- ¿cuál es considerado el país más caluroso del mundo? 

https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/eventos/capitales-de-africa-las-21-ciudades-mas-pobladas
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/eventos/capitales-de-africa-las-21-ciudades-mas-pobladas
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