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INSTITUCIÒN EDUCATIVA SANTO DOMINGO SAVIO 

SEGOVIA – ANTIOQUIA 

TALLER DE NIVELACIÒN 

GRADO: PRIMERO 

ÀREA: EDUCACION EDUCACIÒN FISICA 

 

1. La lateralidad es la preferencia que muestran la mayoría de los seres humanos por un lado de su propio 

cuerpo. El ejemplo más popular es la preferencia por utilizar la mano derecha o izquierda. También puede ser 

aplicado tanto a los animales como a las plantas. 

 

 

Según esta explicación ubica en la siguiente imagen la lateralidad y rellena con bolitas de papel el lado izquierdo. 
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2. En la siguiente imagen colorea de azul la flecha que indica a la derecha, de amarillo la flecha que indica a la 

izquierda. 

 

 

 
 

 

 

3. Encierra en un círculo el mono que està arriba de palmarera, y colorea de color marròn los que se encuentran 

abajo. Finalmente colorea todo el dibujo como te guste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

“UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE TODOS Y PARA TODOS” 
Telefax: (4) 831 5463 E-mail: idesavio@gmail.com www.santodomingo.edu.co  

Dirección: Segovia – Antioquia, Calle 49 N° 46 – 130, Calle Alfonso López 

                         INSTITUCIÓN EDUCATIVA SANTO DOMINGO SAVIO 
                         Segovia - Antioquia 

                         NIT. 811.042.215-9    DANE 105736000055 
                         Aprobada mediante Resoluciones Departamentales Nº 1999 del 14/0832001, N° 0691 del 04/02/2003, 

                         N° 9887 del 02/12/2004, N° 037079 del 07/05/2014, N° 279217 del 09/06/2015 y N° 093796 del 
21/11/2016 

 

 

 

4. En la siguiente imagen encuentras la indicación de mano derecha, mano izquierda. Recorta papel en cuadritos 

pequeños de diferentes colores y rellena cada mano según su ubicación. 

 
 

 

 

5. en la siguiente imagen encierra en un cuadrado las tortugas que van hacia la izquierda 
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6. colorea los animalitos que van a la derecha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. la práctica de deporte fortalece los músculos y contribuye a mantener la mente sana. 

 

En la siguiente imagen identifica que deporte practican los jugadores, transcribe el nombre y colorea el dibujo. 
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8. transcribe el nombre de los elementos que aparecen en el dibujo y colorea. 

 

 
 

 

 

 

9. completa con tus padres la oración: los niños juegan en el sube y __________________. 

Colorea la imagen con tus colores favoritos. 
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10. recorta y pega 5 imágenes donde expliques movimientos  de arriba, abajo, izquierda y derecha. 

 


