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Transitando por el saber ]

Mi escuela en casa i

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 1\
GRADO 1° h
SEMANAS DEL 01 AL 05 Y DEL 08 AL 12 DE JUNIO 1

Guia de aprendizaje No. ]

Nombre EE: INSTITUCION EDUCATIVA SANTO DOMINGO Grado: 1° }
SAVIO !

Area: INTEGRADAS Fecha de entrega del }
docente }

Nombre del Fecha de devolucién &
docente del estudiante -

Nombre del estudiante: °
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iBIENVENIDOS!

Querido estudiante, te invitamos a seguir motivado en el magico mundo del aprendizaje, en
esta ocasion te proponemos unas estrategias muy interesantes que te ayudaran a reforzar
tus saberes en todas las areas del conocimiento. Es muy importante que leas muy bien
antes de realizar las actividades y si se te genera alguna duda podras contactar al Profesor
del area respectiva.

e

Para que estemos mas cerca nos encontrarnos de manera virtual por medio de la plataforma
GOOGLE MEET, alli tendremos clases virtuales y solucién de dudas e inquietudes. Para lo
anterior tendremos en cuenta el siguiente horario:

HORA DE
. p HORA DE | . CLASE

DIA AREA CLASE AREA

LUNES Matematicas 8:30 AM Etica 10:30 AM

valores

MARTES Lenguaje 8:30 AM Religion 10:30 AM
MIERCOLES | Inglés 8:30 AM Tecnologia 10:30 AM
JUEVES Sociales 8:30 AM Artistica 10:30 AM
VIERNES | Naturales 8:30 AM Egi‘é;ac'on 10:30 AM

No olvides que, puedes llamarme o escribirme al WhatsApp de lunes a viernes entre las 8:30
de la mafiana y las 2:30 de la tarde para aclarar dudas. En caso de que las dudas aparezcan
en la tarde o noche, tenlas presente para que las aclares conmigo al dia siguiente.

Tendremos dos semanas para desarrollar las actividades y nunca estaras solo siempre
estaré dispuesto a colaborarte.

iANIMATE A DISFRUTAR ESTA GRAN AVENTURAI ™

ﬁiw

Iniciamos un gran desafio, tendrds varios retos por cumplir que te haran un
verdadera@ gigante. Recuerda pedir ayuda a un adulto y utilizar el cuaderno
correspondiente para desarrollar la actividad. iAnimo!
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L_encuae ) Aprendo a narrar con Caperucita
P

pavly, Tu compaiiero de cuarto debe descansar por unas
€ horas. Si te pidiera que le contaras un cuento, écudl

seria?

s
Recverda 1. Menciona 0|gunos cuentos que conoces.
2. leey adivina los personaijes.

Sufre gran indigestion
cuando come, Naya anto)o!,
abuelas en camison

y ninas con gorro rojo.

Cuando comete un desli=

y dice alguna mentira, 08
crece tanto su nariz
eue se asusta quien la mira.

3. Contesta: éa cudles cuentos pertenecen los
personaijes?, {de qué fratan esos cuentos?

4. Para narrar un cuento debes pensar en:
a. Cémo son los personaijes.

b. Qué les ocurre en la historia.
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cgnfsgi'}Aplica y resvelve H

1. Observa las imagenes. Cuenta qué sucede en cada una. 1

Caperucita Roja ]

2. Ahora con la ayuda de las imégenes, podrds narrar e d
cuento a tu compariero de cuarto o a tus familiares. -
Recuerda: 1\

%

4+ Contar cémo es Caperucita y cémo son los ofros d
. |
personajes. h

4 Decir todo lo que le ocurre, los encuentros con los ]
demds personaijes hasta el final de la historia. U

Valora bv aprendizaje | si|No| Aveces

\)
Observo imégenes y las describo. N

Narrar cuentos
a mis amigos segun mis
conocimientos.

Reconozco los personajes de algunos
cuentos clésicos.

Narro en orden los hechos de un

cuento.
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[ encuak ) Aprendo a leer con
"El aprendiz de brujo”

pavti]a Marcela encontré un libro que traia un cuento llamado
€ "El aprendiz de brujo”. Ahora, lo compartird contigo.

Recverda 1. lee el cuento.

El aprendiz. de brujo

Paul Dukas: El oprendiz de brujo.

¢{Qué opinas de lo que hace el personaje?
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é,?é%}Aplica Y resvelve

1. Describe los personaijes. Ten en cuenta lo que hace
cada uno de ellos.

2. Comenta:
a. ¢Qué problema tiene el aprendiz de brujo?
b. éPor qué tiene ese problema?

c. {Cémo le parece al brujo lo que hace el aprendiz?
éPor qué?

d. ¢Quién soluciona el problema del aprendiz?
¢Cémo lo soluciona?

Valora v aprendizaje | s

Narro cuentos a partir de imégenes.

Reconozco los personaijes de los
cuentos que leo.

comentarios sobre
los cuentos que leo.

Comento el problema que tienen los
personajes de un cuento y la forma
como lo resuelven.

Figuras planas y sus sélidos
Pu,,

rite  Estefania quiere clasificar unos
eP 4% objetos que encontré.
¢Qué podria hacer?
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f__ﬁ‘ecuerda 1. Ngunas ﬁgums p|0ncs son:

] A

El rectéingulo El cuadrado El tidngulo ]

2. Con ellas se puede construir sélidos geomeétricos,

dpuedes recordar c:l|gunos? i

.I‘

- 'H

Figura - Tamanos pl
Sélide - Nomb u

plana orce - Tombre Grande Mediane Pequeiio [

1

Recténgulo Prisma I
|

]

|

Cuadrado Cubo _\_\
1-‘

Tridngulo Pirdmide & ZE -1-‘
1-‘

]

ﬁ‘ﬁ Aplica y resvelve }‘
1. Une con una linea cada figura plana con el sélido ;
correspondienfe. )
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2. Observa la imagen del punto de partida y responde !
las siguientes preguntas sobre los objetos con los 5
que juega Estefania. |

a. {Cémo se llaman los sélidos con los que estd |

jugando Estefania? !

1

: : |

b. éDe qué color son los sdlidos grandes con los 3
que juega Estefania? I !

c. ¢{De qué color son los sélidos pequenios con los s
que juega Estefania? I ]

Valovra hv aprendizaje Si {No | A veces

\}
Identifico figuras planas. 3

Reconozco sélidos geométricos.

Organizarlos en grandes,

Clasifico sélidos segdn su tamafio: medianos y pequefios.

grande, mediano, pequefio.

Lmaematicas | Vamos a sumar sin representar !
elementos i

parl; 7, David tiene 14 léminas para pegar en su dlbum i
¢ y su abuelo le consigue 18 mdés. éCudntas ldminas ]
en total tiene David? é¢Cémo saberlo sin hacer una I
representacion? g
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599 |[0990
P P3| BB | oy, oy oy
X Sl L LX)

4+ Sumemos: 19 + 15

1. Identifica y ubica unidades y decenas
de las cantidades.

Unidades: 2 + 5 = 14

2. Suma las unidades. Si obtienes 10

o mds, ubica la cifra de las unidades il B
en el resultado de la adicién y la cifra i 1
de las decenas en la casilla siguiente. } Z
3. Suma las decenas y obtienes el 314
resultado de la adicién. Resultado
LAplica Yy resvelve
1. éCudl es el error en la siguiente afirmacién?
+ 16+ 16 =33 J

2. Redliza la operacién y responde: écudntas ldminas
en total tiene David?

Valora Fu aprcndiza.jc S NG T A veces P, ¢
Identifico el + comeo simbolo i Co

matemético gque representa la adicién un adulto el método
entre cantidades. aprendido para sumar
Aplico el procedimiento para reclizar dos cantidades.
sumas llevando.
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’

CIENCIAS SOCIALES . |
Cencias sociates ] El barrio fu
]

Hace poco, los vecinos del barrio San Lucas se ;

reunieron en el salén comunal. Ellos quieren recolectar i

fondos para hacer algunos arreglos en las jardineras ]

del parque y poner canecas en diferentes cuadras. [

En la reunién surgieron varias propuestas, como dar

una cuota extraordinaria, pedir dinero a la alcaldia y i

- hacer un bazar. 1
s ]
Recverda 1. éCémo es el parque de tu barrio? |
2. Escribe el nombre de 0|gun05 barrios que conoces. A

|

|

éCémo son los barrios? i

= E !
, - ‘ e :

Las ciudades y pueblos estéan conformadas por barrios, :
y estos se componen de cuadras y manzanas. La i
mayoria de los barrios son residenciales y en ellos hay !
muchas casas y edificios de apartamentos. En algunos i
barrios hay conjuntos cerrados. ]
|

!

También existen barrios comerciales, en los que hay ;
muchos almacenes, y barrios industriales, en los que 1

hay fabricas. ]

o
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1. Completa la siguiente ficha sobre tu barrio:

Mi barrio se llama:

Mi barrio forma parte de la ciudad o del pueblo:

La direccion de mi vivienda es:

Los sitios de mi barrio gue mds conozco son:

Las principales calles y carreras de mi barrio son:

2. Marca con X los lugares que hay en tu barrio: A
a. Parque I e. Iglesia - [

b. Calles i) f. Cuadras ) -

c. Manzanas = g. Centro comercial _J H

. Ll = b ] |

d. Servicios publicos h. Fabricas 3

Valora bv aprendizaje Si {No | A veces

& |
Reconozco que las ciudades y pueblos Como habitante H
estan organizados en barrios. de mi barrio, colaborar A

para manteneto -

Identifico los lugares del bario. limpio.

“ClEnciAs SOCIALES | 1*
— Los lugares del barrio |

Pu ]

par ;dg Hace poco, la familia Gémez se fue a vivir al barrio .

€ Laureles. El abuelo llevé a los nifios a recorrer algunas
calles para que se orientaran y conocieran los sitios
del barrio.

Durante el recorrido, pasaron por el paradero de buses
y llegaron a un parque grande. Al llegar al centro del

parque se detuvieron, y al observar alrededor vieron la i
iglesia, la drogueriq, el supermercado, la lavanderia, el y
salén de belleza v una panaderia. l

Fo% e S e S G S e S G S G Qe e Qe G Qe G S e e S e e e e G e S e S S e e S S S S S S— S So—— 88
° o
o %



Recverda 1. éPor qué el abuelo llevs a los nifos a recorrer el

barrio?

2. Contesta V si la frase es verdadera y F si es falsa.
En los barrios hay:

i Diferentes clases de viviendas.

(, Grondes cenfros comercio|es.

l Por lo general, tiendas y droguerias.

i Estan atravesados por calles y carreras.

L ) L

(: Los habitantes necesitan servicios publicos.

¢Qué hay en mi barrio?

La mayoria de los barrios son residenciales, es decir, estan habitados
por cientos de personas. Para satisfacer las necesidades de los
habitantes, en los barrios hay lugares como iglesias, supermercados,
panaderias, droguerias, peluquerias, colegios, bancos, bibliotecas,
parques, enire ofros.

{ﬁr}hﬁca y resvelve

1. Colorea segin se indica cada lugar de este barrio.

+ Iglesia
4+ Supermercado B
4 Drogueria

4+ Peluqueria

4+ Colegio

4+ Parque

4+ Banco
4 Biblioteca
4 Panaderia

4+ Hospital

ERBRRN
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iEste es mi cuerpo y lo cuido! ;

¢Qué crees que pasard si no cepillas tus dientes?

éTe imaginas cdmo seré tu cuerpo si no lo baiias i
diariamente? ]

|

4+ iAdivina adivinador! 5

|

]

Si me mojas hago espuma Il

Con ojitos de cristal ]

¥ tu cuerpo se perfuma G 1

‘.; Mientras llega mi final. ]
Al [

Y = :U
O’_‘a .dac ha  Para tener un cuerpo sano y fuerte, es necesario )
_d'a”a_' tu aprender y practicar habitos de aseo e higiene, como ]
c_ piel c“'d_afd- tomar una ducha diariamente, cepillar los dientes al J
y al C_eP’”ar levantamos y después de cada comida, d
tus d:gn+es lavar con frecuencia nuestro cabello y peinarlo todos U
la caries no  |os dias, lavar las manos con agua y jabén después de h
entrard. ir al bafo, después de jugar y antes de comer, i
mantener las uiias cortas y limpias. H

1. Inventa una misica para el siguiente poema, i
céntalo y al mismo tiempo vas cuidando tu cuempo. |

o

o
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Valora tv aprendiza.jc - e - S

%

"Mi cuerpo yo cuido con mucho interés,
mi cara me lavo y lavo mis pies.

Me bano y me ducho imejor al revés!
Me ducho y me baflo me peino después.
Ceprpillo mis dientes después de comer y
siempre mis manos limpias y aseadas
procuro tener’.

hstp// galaxiainfontiLblogspot.com/2008/04/asec html

El nino acaba de llegar de jugar con sus amigos y
necesifa asear su cuerpo. Dibuio cuatro elementos
que necesita para estar limpio y aseado.

D i) 267D 658
D S

. . R,

Lavar mis manos

Comprendo la importancia de lc higiene
en el cuidado del cuempo.

después de ir al bafio y
antes de comer para evitar

Identifico los hébitos basicos de higiene

y los elementos necesarios para ello.

enfermedades.

(Gencias natvrates) ¢ Parg qué dormir y alimentarse bien?

P"n].o éAlguna vez te has acostado tarde y al otro dia has
= P tida ido al colegio? éCémo te has sentido? éQué sientes
cuando tienes hambre? éPor qué crees que es
importante comer bien y dormir el tiempo suficiente?

Observa la imagen. éCudl de las dos nifias tendré
dificultades para levantarse? éPor qué?




Recverda 1. Debes mantener habitos de higiene y proteccién 1
para que fu cuerpo sea sano y fuerte; asi evitaras ]
muchas enfermedades causadas por bacterias, 1
hongos y amebas.

2. Hl resfriado comin es causado por bacterias. ]
Piensa en dos acciones que previenen el resfriado ]
comun. bl

Para mantener el cuerpo sano y fuerte, ademas de los H

habitos de higiene, es necesario tener buenos habitos H

alimentarios, es decir consumir con frecuencia frutas, H

verduras, cames y leche, y beber aguag; con menos ]

frecuencia, helados y dulces. Hacer ejercicio, dar un H

paseo por el campo y respirar aire puro, dormir ocho d
horas al dia, no jugar con fuego, con medicamentos,
con corriente elécrica o con objetos cortantes y

punzantes, son acciones que protegen el cuerpo. 3

Yo : DH
4'%\"g;_'q'}}Ap':cex y resvelve 1

1. Coloca una €% a los alimentos que debes consumir

con frecuenciq, yuna & a oque"os que debes I

-

consumir de vez en cuando. j\

2. Relaciona cada actividad con el color del semaforo
segun sea saludable o no para nuestro cuerpo. -

(Hocer ejercicio fisic9) ﬁom\ir ocho horas diodqﬁ ;
(Iugor con féSfOTOS) Eﬁomer todo el dia helodﬂ i




Valora bv aprendizaje | si|No| A vece:

Comprendo que ademés de lo
higiene. hay ofros hébitos saludables \f‘\
para mi cuerpo.

Reconozco que la buena alimentocion,
el ejercicio y el fiempo adecuado de
descanso, ayudan a que mi cuerpo
sea sano y fuerie.

me acvesfo temprano
para que mi cuerpo pueda
ansar.

. ]
TECNOLOGIA afs = I

Pu i

hl-g »

parfi], Un extraterrestre te ha contactado para que le ]

€ udes a identificar y diferenciar el entorno natural A

. del artificial en nuestro planeta. Ven y ayiddale. :
t g
. J

Recverda 4 En la imagen marca con una n los elementos que [
perfenecen a la naturaleza, y con una @, los objetos ]

CFE‘CICICIS or EI ser humono. H
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La ropa y los zapatos que llevan los nifos y las nifias
de la Imagen son creaciones del ser humano. éUn
saco de lana de ovejd es 0 no unad creacion del ser
humano? Explica.

Entorno natural y artificial

El entorno natural estéd compuesto por los seres vivos
y los objetos inertes que existen de forma natural,
mientras que el entomo artificial est& constituido de
cosas creadas por el ser humano.

Q%%}Aplica y resvelve

1. En la imagen puedes ver un parque urbano. Teniendo en
cuenta lo expuesto en el punto anterior, identifica con una
n los elementos que componen el entorno natural, y con
una @, los que conforman el entorno artificial del parque.

;-"*“"‘ AL
"\ ‘-l"‘v.' I
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2 Comp|e’ra lc siguiente frase: |

En un parque urbano encontramos elementos

del entorno natural como ]
Y , que conviven con ]

elementos del entorno artificial como i
1

Y |

Valorar ¢l entorne
natural y artificial al que
tengo acceso en mi
municipio o ciudad.

Valora b aprendizaje | si|No| A veces

|dentifico elementos que conforman el
entomo natural y artificial.

Caracteristicas del entorno natural i

y arificial

Porko . ]

2 P*hida El extraterrestre ahora pide tu ayuda para que le ]
indiques cudles son las caracteristicas de los objetos del .

p- entorno artificial y los seres vivos del entorno natural. :
| |
’ °H
Recverda 1. Une con una flecha los elementos creados por el ser
humano y los creados por la naturaleza. ]

(7 |
g Creados por la naturaleza 110° Creados por el ser humane 3 é’o
(Enterno natural) 4 . (Entorno artificial) " i
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2. Completa las siguientes frases: |

a. El entorno estd compuesto por los ]
seres vivos y los ob]eh:}s inertes.

b. El entormo estd compuesto por :ﬂ
elementos creados por el ser humano. “T\

Caracteristicas del entorno natural y artificial J

]

Entorno natural Entorno arificial !

» Creado por la naturaleza. » Creado por el ser humano. H
]

» Conformado por: seres » Conformado por objetos creados 1
humanos, animales, plantas por el ser humano para resolver d

y minerales. problemas de su entomo. -

_ J
rg"?gj‘}l\ph'ca y resvelve
1 -5

Identifica en tu entomo actual dos elementos del
entorno natural y dos elementos del entomo arificial
Ya que los identificaste, dibL’Jiolos.

-

I
I
I
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I
I
I
I
I
\
‘o
u ‘ — : S
)
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I
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I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|

| Entorno natural l Entomo arllficml

P —— I S i poss PR ve— = P T— T

Ere—




2. {Cémo le explicarias al extraterrestre que te pidié
ayuda al inicio de esta guia para identificar y
diferenciar elementos naturales y arificiales de
nuestro entorno?

Valora tu aprendiijc Si INo ! A veces

Clasificar elementos
de mi entorno natural

y artificial.

Diferencio elementos de mi entorno
y los dasifico en el entomo al que
pertenecen (natural o arificial).

Con el punto dejo huella

Pu,, 2

ePari a

Estds en un bosque lleno de misteriosas huellas, ies
fantéstico! Parece que un animal recorrié cada rincén
y dejé el bosque lleno de puntos.

~
’

Recuerda ¢Sabes? Con un punto puedes comenzar a dibujar, solo
fienes que deqc::r aterrizar tu |c:1p|z en el pc:lpe| y él te
llevard. Puedes hacer puntos fambién con una pequefia
pincelada o incluso con la punta de tus dedos. Si
experimentas, verds que fodo dibujo parte de un punto.

*
. -
+ A4SEEELFERAEEEE] s R
) . ecorridos
——
. . g r -
+ rREEEg gEEE e - 8 -
. + .

.............. de un punto
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éSabias que hay diferentes tipos de puntos? |

Pues si, hay puntos finos, que apenas se ven, ]

y también hay puntos gruesos, que son més J

“ < gorditos. Ademds, si acercas mucho los puntos “
g:-’,*; - dardn una sensacién diferente a si los separas. ]
= -. Te invitamos a realizar puntos de distinto grosor, ]

- es decir mas finos o0 mas gruesos. También ]

ensaya a colocarlos mds cercanos o mds :
lejanos entre si. Mira la imagen de la izquierda i

hecha con gotas de pintura. 3
P I

1( - g
T Crea |
> 4 ]
J
Realiza un bosque con huellas de un animal misterioso. oy ]
Para que sea mds divertido, foma un lépiz con borrador, &l d
Untale a esta parte pintura y aplica los puntos que deja | Materiales o
el borrador. Por donde tu animal pasa deja huellas: por | « Un odavo i
los caminos, montarias y hasta en los drboles, parece de carulina H
que todo estuviera hecho de puntos. iMira hasta aqui blanca I
dejé unas huellas! * Lapiz U
ol
* Borrador I
- I
* Vinilos h
* Pinceles i
* Trapo 1\
.
* Delantal i
¥

Valora v aprendizaje | siiNo| A vecss

Practicar dibujos .\ i
con puntos de diferente i
tamaiio, distancia y color. y

Utilizo diferentes clases de puntos
en mis dibujos.

Realizo un dibujo con puntos.
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[ - Fa - oL
[eoucacion artistica]  Creando mundos fantésticos 7
Pu,, |

ke Vas a crear un mundo fantéstico con las figuras ]

e P 4% geométricas que te ensefiaremos a continuacién. :o

’ _ . . |
Recverda Existen unas formas muy importantes llamadas figuras ]
geométricas que debes conocer, ya que con ellas d

puedes dibujar y crear muchas cosas. Aqui te las .

presentamos: I

|

|

|

|

|

drad iangul I angul :

Cuadrado  Triangulo  Circulo Rectangulo ;

o : , : ]

Observcl I{] sigulente Imagen SEﬁCIICI CUGIES Cle estas ﬁ uras ‘
g geny 9 H

que C]CC]IDGS Cle conocer se encuenfran E]IH: H

l I
u‘

IMuy bien! En el techo hay tridngulos, las ruedas de los ]
autos estdn formados por drculos, algunas ventanas y i
puertas son cuadrados y rectdngulos. Si seguimos q
mirando hay muchas formas mds. il

Fo% e S e S G S e S G S G Qe e Qe G Qe G S e e S e e e e G e S e S S e e S S S S S S— S So—— 88
54 %



Fo%: T T S S S S e S S S S e e S S S e S S e S e e S S S S e S S S S S S S S S S S S S S S d— S S 88— S — 82
o

e T 0T 0 0% 0% a0 0% 0p 05 0p

e

> 4
4+ Ahora, vas a crear un mundo fantdéstico con las 05
figuras geométricas bdsicas: cuadrado, tridngulo, . N
drculo y rectdingulo. Puedes probar distintos tamarios Materiales
y combinar las figuras, dibtjalas o recéralas con * Un octavo
papeles de colores. Pero sobre fodo diviértete. de cartulina
Invéntate, por ejemplo, drboles de colombinas o blcnclc' b
montafias de ricos pasteles. Al final, aplica lindos PR
colores y detalles a tu dibuio. * Papel
de co|ores
* Pegante
* Lapiz
* Borrador
* Tajalépiz
* Regla
* Colores

Valora v aprendizaje

S

No

A veces

Conozco las figuras geométricas

bdsicas.

Dibujo figuras geométricas y las

combino para formar ofras nuevas.

EDUCACION RELIGIOSA

Ponto
Dk

Buscar cosas
en las que descubra las
figuras geométricas
bésicas.

La vida

Asi como aprendemos a respetar a las personas qlue
nos rodean, también debemos respetar las multiples

formas de vida que hay en la naturaleza. Los
arboles, las plantas, las aves, los insectos y todas las
diversas formas de vida cumplen una importante
funcién y el cuidado de ellas es fundamental. éCémo
puedes contribuir al cuidado de las distintas formas

de vida?



ARccucrda 4+ El respeto por las distintas formas de vida es muy ]
importante, cada especie tiene una funcién en la ]
naturaleza. Exploremos el caso de la serpiente, para ]
muchos este animal deberia ser exterminado. Escribe ]
qué sabes de las serpientes. J

El respeto por la vida

Las serpientes son tan solo una
especie mas en el inmenso y
variado mundo de la vida, cada
ser vivo, por mds pequerio y
diminuto que sea cumple una
funcién; por ejemplo, gracias a las
p|ontos tenemos el oxigeno que
nos permite respirar, algunas aves
como los péjaros carrofieros
cumplen la misién de limpiar el
medio ambiente de los desechos
en descomposicién o los pequerios
insectos que favorecen el cuidado ,
de las flores y las plantas. - —— I

La naturaleza mantiene un equilibrio que los humanos no podemos l
romper, y que debemos valorar y respetar. ]

]
"’i = 72 ,"L
iﬁa%}l\pﬁca y resvelve = Y &l U

) v Las serpientes, |
1. Con 0|gunos buenas acciones podemos contribuir al debido a sus J

cvidado y proteccién de otras formas de vida. Dibuja hdbitos -

= o : carnivoros, |
en fu cuodemo o|gunos ninos y ninas culdcndo IOS dese Aan ‘

seres vivos que aparecen en la ilustracién. un papel
importante °U
en el A
mantenimiento ]
del eguilibrio ]
natural, g
especialmente
en lo que se l
refiere al control )
de plagas. como I
las de roedores. é
Las serpientes

prestan un :

2. Ser responsables del cuidado de las distintas formas l';'mf'ffa ;
de vida es un deber que es necesario practicar agricultura, pues i
permanentemente para evitar que nuestro ploneto c:f:::;:,"e::v ;

se convierta en un gran desierto. Describe en tu de poblaciones }
cuademo qué seres vivos de tu pais te gustaria de especies I

proteger y cémo lo harias. dafiinas. ]
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Valora b aprendizaje | si|No| Avece:

Reconozco la importancia de cuidar a

todos los seres vivos. vida que hay en la naturaleza

y algunas acciones para

ibuir a su cuidado.

Identfifico algunas acciones que me
permiten ser responsable con el
cuidado y preservacién de la vida.

. ]
Todos los seres humanos ]

somos importantes ]

A todos los seres humanos nos identifica un nombre, d
una familia, una forma de ser y pensar, entre 1
muchas ofras cosas. Lo més importante es reconocer d
que somos diferentes y que todos merecemos
respeto. iExisten muchas diferencias entre los seres
humanos!

+ Observa el dibujo y piensa: en tu vida has conocido ]
personas que son diferentes a ti o a tu familia, ya -
sea por su forma de vestir, de hablar o de ser. l
Recuerda a una de estas personas y dibujala en tu
cuademo, luego describe por qué te parece que es *
diferente y qué has aprendido de ella. i

R e e S e e e = e =

E
F |

as las personas merecen mi respeto y comprensién

El valor de reconocer la importancia 3
de los demas ]

Los seres humanos somos seres sociales, es decir que
no podemos vivir solos, sino que necesitamos de los &
demas para poder vivir. Reconocer que somos diferentes i
y que todos somos importantes significa que todas las i
personas deben ser tratadas con respeto, que merecen f
nuestros mejores sentimientos y que debemos evitar ]
expresiones violentas con nuestros semejantes. }



R e e S e e N

%

= L Con respelo,

. | eolidaridad y |

3 Aplica y resvelve A comprencién

| expresamos

1. Utiliza recortes de revistas y periédicos en los que d:::jeh:o A

se muestren valores Yy actitudes que promuevan la | importantes
solidaridad, la comprensién y la fratemidad. Luego || ¥ asi ereameoe ||

5 ! lanoe de ‘
pégalos en una hoja de tu cuademo. Y fratecnidad. |

N\

2. Elabora una historia, un cuento o una caricatura en
la que manifiestes que a pesar de que todos somos
diferentes podemos convivir en armonia y respeto.

I Los ceres
| humanos somos |
. diferentes. |
pefo todoe son |
|| importantes |
. porque todos
go=an de lee |
[ mismos derechos |
|y todos merecen
' lae miemas )
| condiciones de |
% bienestar. o

Valora ho aprcnc'iijc Si {No | A veces

—~ s

Reconozco que todos los seres
humanos son importantes y merecen \f*\
respeto.
5é que el respeio, la comprensién y la respeto y comprension
solidaridad me permiten expresar la con las personas que
importancia que fienen fodos los seres me rodean.
humanos.
INGLES
P nho
v LOS PRONOMBRES PERSONALES
e Pa qa
ESPANOL INGLES
YO |
TU/USTED YOU
EL HE
ELLA SHE
EL/ELLO/ELLA IT
NOSOTROS/NOSOTRAS WE
USTEDES/VOSOTROS YOU
ELLOS/ELLAS THEY

B
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
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ETICA Y VALORES -

P [
n}o °

vE:
2 P*Tida LOS SENTIMIENTOS ]

Sentimiento se refiere tanto a un estado de animo como también a una emocion I
conceptualizada que determina el estado de animo. Por tanto, «el estado del sujeto I
caracterizado por la impresion afectiva que le causa determinada persona, animal, cosa, H

recuerdo o situacion en general». H

Vﬁ‘}t\p’ica y resvelve o .

1. Colorea las caritas segun el estado de animo que reflejan; alegria de amarillo, é’ﬂ
rabia de rojo, sorpresa de azul, tristeza de verde.
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s I:En(:A X VALORESJ ]
Ue, P h"o ‘?U
l e P " lida EL CUERPO HUMANO ]
“’ - oo‘
I Cuidado del Cuerpo ‘;

2Cdmo cuidamos nuestro No olvides cepillarte los dientes

cuerpo? Después de un dia muy despueées de cada comida para
& activo, es saludable banarte que no se te formen caries, que &
‘ para quitarte la suciedad vy librar son agujeritos en los dientes. ‘

a tu cuerpo de los microbios.

e [

i ]
1 - V
L% Es importante jugar mucho, Dormir bien ayuda a crecer. ‘
H hacer deportes al aire libre, y Nno Cuando estas descansado H
S pasarse muchas horas sentado tienes energias para hacer o
H en la computadora o mirando muchas cosas que te gusta. H
o tele. bt
Il |

Aplica Y resvelve |

1. iCudles delas imagenes son saludable para el cuerpo humano? Coloréalas. |




|
ED. FiSICA ]
P h‘»a H

Y- \

e P lida BAILEMOS EN FAMILIA ;‘
jRecuerda la actividad fisica y una sana alimentacion nos mantiene sanos y fuertes, por eso te ]

quiero invitar a que reunas a los miembros de tu familia para un poco de ejercicio y vamosl!!! |

|

o = o

S ey \
qﬁ%%f}ﬁ\plica y resvelve :
i |

1. Colorealos dibujos y escribe los nimeros de la imagen. )
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2. Realiza la actividad fisica siguiendo las instrucciones y cuando termines escrnibe en tu
cuademo, realiza un video o envia un audio a tu profe, para que expreses como te fue y que
tal te parecia.

a. Pon miuisica de tu preferencia y comiencen con leves movimientos del cuerpo para hacer un
adecuado calentamiento.

b. Comiencen a bailar al ritmo de la muisica y a ir integrando saltos, trote suave, giros, y todos los
movimientos que se te vaya ocuriendo, pueden tumarse quien wa dirigiendo por distintos
momentos el baile ya sea mama, papa o alguien de la casa. Lo haran durante 20 a 30 minutos.

Recuerden tener agua para irse hidratando.

Para terminar, no olviden estirar cada uno de los misculos y de las partes del cuerpo, iniciando
desde la cabeza suavemente y terminando en los pies.

ED. FiSICA

CARRERA DE OBSTACULOS

.

Para este gran reto vas a necesitar la ayuda de quienes estén en casa. pueden ser tus abuelos,
tios, padres, primos, todos pueden participar. Sera muy divertido:

+ Toma todos los elementos que puedas, sillas. mesas, cojines, objetos, juguetes, lo que
quieras.

+ Ubicalo en distintos lugares de la casa, o del patio o donde quieran y puedan, de manera
que tengas que saltar, arrastrarte, correr, caminar despacio, agacharte.

+ Pidele a alguien de los presentes que tenga un reloj o el cronometro del celular y que
tenga en cuenta el momento en el que vas a iniciar.

# Y comienza a jugar, si hay varias personas pueden hacerlo a manera de competencia,
midiendo los tiempos o quitando o poniendo elementos para que se vaya haciendo mas
facil o dificil.

+ Disfruta de esta actividad por lo menos unos 20 o 30 minutos.

4+ Si es posible solicita que te tomen una foto o un video corto de la actividad realizada para
que |la compartas con la profe.

NOTA: No olvides ti mismo volver a poner todo en su lugar, el orden en casa es muy
importante y todos debemos ayudar a mantenerlo.

Aplica y resvelve

1. Escribe el tiempo que te demores en pasar cada obstaculo.

2. Colorea los dibujos




